Ficha educativa sobre los efectos 21 Henry I\/Iayo
secundarios de los medicamentos LS5 Newhall Hospital

Nombre del paciente:

¢Por qué lo estoy

¢ Cual es mi medicamento?

2
tomando? Nombre del medicamento: genérico (marca)

El medicamento es para:

¢Cuales son los posibles efectos
secundarios COMUNES?

e Morfina * Somnolencia

¢ Hidromorfona (Dilaudid) * Mareos

e Fentanilo e Nauseas, malestar estomacal
DOLOR e Hidrocodona/acetaminofén (Norco) e Estrefiimiento

e Oxicodona

e Acetaminofén (Tylenol) e Nauseas, malestar estomacal

* |buprofeno (Motrin, Advil) e Cefalea (ketorolaco)

e Celecoxib (Celebrex)

e Ketorolaco (Toradol)

* Gabapentina (Neurontin)
® Pregabalina (Lyrica)

Somnolencia, fatiga
Mareos
Inflamacién en las extremidades (edema)

e Otro:
. e Ondansetrén (Zofran) o Cefalea
NAUSEAS * Fatiga
| ”||| * Proclorperazina (Compazine) e Somnolencia, mareos
Il \ ® Prometazina (Phenergan)

* Metoclopramida (Reglan)

Somnolencia, fatiga
Agitacién
Contracciones musculares involuntarias (distonia)

e Otro:
ACIDEZ' GASTRICAO | Pantoprazol (Protonix) o Cefalea
ULCERA e Famotidina (Pepcid) * N3useas, vomitos
e Diarrea

e Otro:
@

Dioctil sulfosuccinato de sodio (Colace)
Senna (Senokot)

Polietilenglicol (MiraLAX)

Bisacodilo (Dulcolax)

ESTRENIMIENTO

Hinchazén, gases
Dolor abdominal, diarrea
Nauseas

\ 5

’ e Otro:

INFLAMACION, ASMA | ¢ Dexametasona
O EPOC e Prednisona
* Metilprednisolona (Medrol)

Malestar estomacal

Problemas para dormir

Cambios de humor, irritabilidad
Aumento del nivel de azicar en sangre
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?)‘@ e Otro:




Ficha educativa sobre los efectos
secundarios de los medicamentos

¢Por qué lo estoy

tomando?

El medicamento es para:

¢Cual es mi medicamento?

Nombre del medicamento: genérico (marca)

S Henry Mayo
elJs Newhall Hospital

¢Cuales son los posibles efectos
secundarios COMUNES?

e Furosemida (Lasix) ® Micciones mas frecuentes
SOBRECARGA DE e Bumetanida (Bumex) ® Sed
FLUIDOS, EDEMA e Calambres musculares, debilidad
® Picazén o erupciones cutaneas
* Mareos
e Otro:
e Ceftriaxona (Rocephin) ® Nauseas, vomitos
* Piperacilina/tazobactam (Zosyn) e Estrefiimiento, diarrea
e Cefazolina (Ancef) e Cefalea, mareos
INFECCION * Levofloxacina (Levaquin) e Erupciones cuténeas, picazén
e Azitromicina (Zithromax)
i3 e Fluconazol (Diflucan)
[ )

[
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Metronidazol (Flagyl)

Vancomicina

Baja presion sanguinea con enrojecimiento de la piel
Indigestion (férmula oral)
Erupciones cuténeas, picazén

e Otro:
e Warfarina (Coumadin) e Sangrado de las encias al cepillar los dientes
COAGULOS DE e Enoxaparina (Lovenox) e Facil aparicién de hematomas en la piel
SANGRE, e Apixaban (Eliquis) e Dolor en el lugar de la inyeccidn (enoxaparina/heparina)
FIBRILACION * Heparina
AURICULAR e Rivaroxabéan (Xarelto)
‘ e Dabigatran (Pradaxa)
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Aspirina (Ecotrin)

k > e Otro:
—~X
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) e Diltiazem (Cardizem) ¢ Baja frecuencia cardiaca
RITMO CARDIACO ® Amiodarona (Cordarone) ® Mareos/cefalea
e Tartrato de metoprolol (Lopressor) e Nauseas, vomitos, malestar estomacal
¢ Digoxina (Lanoxin, Digitek)

Otro:

INSUFICIENCIA
CARDIACA
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Carvedilol (Coreg)

Tartrato de metoprolol (Lopressor)
Succinato de metoprolol (Toprol XL)
Lisinopril (Zestril)

Losartan (Cozaar)

Baja frecuencia
cardiaca

Mareos, cansancio
Cefalea

e Tos seca (Lisinopril)
e Diarrea, malestar estomacal

Furosemida (Lasix)

e Bumetanida (Bumex)

Espironolactona (Aldactone)

Micciones mas
frecuentes
Sed

Mareos

e Calambres musculares,
debilidad

¢ Picazon o erupciones
cutdneas

Otro:




Ficha educativa sobre los efectos 21 Henry I\/Iayo
secundarios de los medicamentos olJe Newhall Hospital

¢Por qué lo estoy

tomando? ¢Cual es mi medicamento? ¢Cuales son los posibles efectos
El medicamento es . Nombre del medicamento: genérico (marca) secundarios COMUNES?
para:
PRESION SANGUINEA | ¢ Lisinopril (Prinivil, Zestril) o Cefalea
ALTA, HIPERTENSION | ¢ Valsartan (Diovan) * Mareos
e | osartan (Cozaar) e Tos seca, boca seca (Lisinopril)
¢ Labetalol (Trandate) e Cansancio extremo, debilidad

* Amlodipina (Norvasc) e Malestar estomacal, nduseas, diarrea
e Inflamacién en las extremidades (Amlodipina)
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. 124

e Otro:
COLESTEROL ALTO * Atorvastatina (Lipitor) e Diarrea
e Pravastatina (Pravachol) ® Malestar estomacal, nduseas

e Dolor muscular o articular

e Alprazolam (Xanax) e Somnolencia, mareos, fatiga, irritabilidad
e |orazepam (Ativan) e Cefalea, problemas de memoria, dificultad para
concentrarse

¢ Problemas para dormir

e Debilidad muscular, falta de equilibrio, pronunciacién
incomprensible

ANSIEDAD, e Nduseas, vomitos, cambios en el apetito

DEPRESION

Sertralina (Zoloft)
Fluoxetina (Prozac)

Mareos, somnolencia, dificultad para dormirse
N3useas, malestar estomacal

Diarrea, estrenimiento

Cambios en el apetito o el peso

Ansiedad o nervios

Cefalea, cambios en la visién

Reduccién de la libido

e Otro:

e Zolpidem (Ambien) e Somnolencia, mareos, debilidad
¢ Melatonina e Pérdida de coordinacién
SEDACION, INSOMNIO | ¢ Trazodona e Nauseas, malestar estomacal
e Estrefiimiento, diarrea
o Cefalea

@ e Otro:
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